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ABSTRAK 

Bagi siswa kelas 12 SMA/SMK/MA atau lulusan tahun 2020 dan 2021 yang ingin melanjutkan 

studi ke Perguruan Tinggi Negeri (PTN), maka dapat mendaftar melalui jalur UTBK SBMPTN 

2022. Melansir laman Lembaga Tes Masuk Perguruan Tinggi (LTMPT), SBMPTN adalah 

kepanjangan dari Seleksi Bersama Masuk Perguruan Tinggi Negeri yang sejak tahun 2019 

SBMPTN menggunakan hasil UTBK dan/atau kriteria lain ditetapkan bersama oleh PTN. 

Salah satu tujuan pemerintah menyelenggarakan SBMPTN ini adalah untuk menyeleksi calon 

mahasiswa yang diprediksi mampu menyelesaikan studi di perguruan tinggi dengan baik dan 

tepat waktu berdasarkan hasil UTBK dan atau kriteria lain yang ditetapkan bersama oleh PTN, 

PTKIN dan Politeknik Negeri. Tes Kemampuan Bahasa Inggris merupakan salah satu tahap 

tes untuk mengukur kemampuan Bahasa Inggris yang diperlukan untuk mendukung 

pembelajaran di perguruan tinggi. Materi tes yang diujikan dalam tes bahasa Inggris adalah 

Tata Bahasa Inggris. Tata bahasa juga menjadi momok bagi pembelajar bahasa Inggris di 

Indonesia, oleh karena itu diperlukan pelatihan tata bahasa Inggris bagi para calon mahasiswa. 

Pelatihan tata bahasa Inggris dilakukan pada tanggal 13 Mei 2022 mulai pukul 08.00 – 15.00 

dengan menggunakan zoom. Pelatihan ini mendapatkan respon positif dari peserta dengan 

tingginya antusiasme serta tingginya jumlah peserta dalam mengikuti kegiatan. 

 

Kata Kunci: Tata Bahasa Inggris, Pelatihan, UTBK SBMPTN 

 

ABSTRACT 

The third-year Senior High School students as well as the one who graduates in 2020 and 2021 

can continue their studies at State Universities (PTN) by passing UTBK SBMPTN 2022.  The 

SBMPTN stands for the Joint Selection for State University Entrance, and since 2019 it has 

used the UTBK and/or other criteria determined jointly by the PTN. The purpose of the 

SBMPTN is to select prospective students who can complete their studies in higher education 

well and on time based on the results of the UTBK and or other criteria set jointly by PTN, 

PTKIN, and State Polytechnic. The English Proficiency Test includes the UTBK to measure 

the English language skills needed to support learning in higher education. English Grammar 

is one of the parts of the test it became a scourge for English language learners in Indonesia. 

Therefore English grammar training is needed for prospective students. English grammar 

training held on May 13, 2022, starting at 08.00 – 15.00 using zoom. This training received a 

positive response from the participants with high enthusiasm and a high number of participants 

participating in the activities. 
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1. PENDAHULUAN 

Bagi siswa kelas 12 SMA/SMK/MA 

atau lulusan tahun 2020 dan 2021 yang 

ingin melanjutkan studi ke Perguruan 

Tinggi Negeri (PTN), maka dapat 

mendaftar melalui jalur UTBK SBMPTN 

2022. Melansir laman Lembaga Tes Masuk 

Perguruan Tinggi (LTMPT), SBMPTN 

adalah kepanjangan dari Seleksi Bersama 

Masuk Perguruan Tinggi Negeri yang sejak 

tahun 2019 SBMPTN menggunakan hasil 

UTBK dan/atau kriteria lain ditetapkan 

bersama oleh PTN. LTMPT merupakan 

satu-satunya lembaga penyelenggara tes 

perguruan tinggi terstandar di Indonesia 

yang menyelenggarakan UTBK ini. UTBK 

dari LTMPT memiliki keunggulan karena 

hasil tes kredibel, terstandar dan nilai 

diberikan secara individu kepada peserta. 

Seperti pada tahun sebelum-sebelumnya, 

UTBK 2022 dapat diikuti oleh siswa 

lulusan tahun 2020, 2021, dan 2022 dari 

pendidikan menengah (SMA/MA/SMK 

dan sederajat) serta lulusan Paket C tahun 

2020, 2021, dan 2022 dengan umur 

maksimal 25 tahun (per 1 Juli 2022). 

Baik UTBK yang diselenggarakan di 

berbagai daerah pada waktu yang 

ditentukan memiliki tujuan utama untuk 

memprediksi calon mahasiswa yang 

mampu menyelesaikan studi di perguruan 

tinggi dengan baik dan tepat waktu. Selain 

itu, dengan diselenggarakan berbasis 

komputer, UTBK ini dapat memberi 

kesempatan bagi calon mahasiswa untuk 

mengikuti tes secara fleksibel yaitu 

memilih lokasi dan waktu tes. Di sisi lain, 

pemerintah menyelenggarakan SBMPTN 

ini memiliki beberapa tujuan di antaranya 

adalah untuk menyeleksi calon mahasiswa 

yang diprediksi mampu menyelesaikan 

studi di perguruan tinggi dengan baik dan 

tepat waktu berdasarkan hasil UTBK dan 

atau kriteria lain yang ditetapkan bersama 

oleh PTN, PTKIN dan Politeknik Negeri, 

memberi kesempatan bagi calon mahasiswa 

untuk memilih PTN, PTKIN dan Politeknik 

Negeri secara lintas wilayah serta 

membantu perguruan tinggi untuk 

memperoleh calon mahasiswa yang 

diprediksi mampu menyelesaikan studi di 

perguruan tinggi berdasarkan nilai 

akademik dan atau prestasi lainnya. 

Pendaftaran UTBK SBMPTN 2022 

dimulai pada 23 Maret 2022. Materi UTBK 

2022 terbagi menjadi tiga, yakni: 1. Tes 

Potensi Skolastik (TPS) 2. Tes Kompetensi 

Akademik (TKA) 3. Tes kemampuan 

Bahasa Inggris. Tes Potensi Skolastik 

(TPS) digunakan untuk mengukur 

kemampuan kognitif yang dianggap 

penting untuk keberhasilan di sekolah 

formal, khususnya pendidikan tinggi. Tes 

Kemampuan Bahasa Inggris digunakan 

untuk mengukur kemampuan Bahasa 

Inggris yang diperlukan untuk mendukung 

pembelajaran di perguruan tinggi. Berkaca 

pada tahun-tahun sebelumnya, maka mata 

uji bahasa Inggris akan fokus pada tata 

bahasa Inggris. 

Tata Bahasa Inggris merupakan sebuah 

momok dalam pembelajaran dan ujian 

bahasa Inggris dimana berbagai aturan 

terkait penyusunan kalimat yang baik dan 

benar perlu dihafal dan dipahami oleh 

setiap pembelajar. Materi tata bahasa 

Inggris yang biasanya digunakan untuk 

ujian bahasa Inggris yaitu terakait 

subject+verb agreement, connector dan 

tenses. Pada saat membuat sebuah tulisan 

maupun menganalisis penggunaan tata 

bahasa, pembelajar sering kali kesulitan 

terkait materi-materi tersebut. Para lulusan 

SMA atau yang sederajat atau lulusan tahun 

2020 dan 2021 harus lebih teliti dengan 

materi tersebut supaya bisa mendapatkan 

nilai yang cukup untuk masuk ke perguruan 

tinggi. Oleh karena itu, pelatihan tata 

bahasa Inggris untuk para calon mahasiswa 

atau peserta UTBK SBMPTN diperlukan. 

Selain itu, Alfarisy (2021) melaporkan 

bahwa tata bahasa Inggris merupak momok 

dalam pembelajaran bahasa serta 

diperlukan inovasi dalam pembelajaran 

untuk para siswa di tingkat SMK pada 

khususnya.  
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2. METODE 

Dalam pelaksanaan pelatihan materi 

tata bahasa tersebut, diawali dengan tahap 

persiapan dimana materi yang akan 

disampaikan. Tahap persiapan merupakan 

bagian dari tahap observasi. Observasi 

didefinisikan oleh Morris (1973) di dalam 

Hasanah (2017) sebagai aktivitas mencatat 

suatu gejala dengan bantuan instrumen-

instrumen dan merekamnya dengan tujuan 

ilmiah atau tujuan lain. Lebih lanjut 

dikatakan bahwa observasi merupakan 

kumpulan kesan tentang dunia sekitar 

berdasarkan semua kemampuan daya 

tangkap pancaindera manusia. 

Dalam tahap observasi, berbagai 

contoh soal tes bahasa Inggris untuk 

SBMPTN dikumpulkan serta dipelajari 

supaya dalam proses penyampaian materi 

akan lebih sesuai. Materi juga disusun 

berdasarkan metode penelitian dan 

pengembangan yang terdiri atas 10 tahapan 

menurut Borg & Gall (dalam Haryati, 

2012), yaitu Research And Information 

Collecting; Planning; Develop Preliminary 

Form Of Product; Preliminary Field 

Testing; Main Product Revision; Main 

Field Testing; Operational Product 

Revision; Operational Field Testing; Final 

Product Revision dan Dissemination And 

Implementation. Dalam proses persiapan 

materi pelatihan disusun berdasarkan 

proses di atas. Setelah itu, proses 

pelaksanaan, dilakukan mulai dari 

penyebaran informasi terkait pelatihan dan 

pelaksanaan pelatihan yang dilakukan 

secara daring dengan zoom. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pelaksanaan pelatihan dimulai dengan 

penyebaran informasi adanya pelatihan 

tersebut ke para calon mahasiswa atau 

peserta UTBK SBMPTN seperti di dalam 

gambar 1.  

 
Gambar 3.1 Poster Kegiatan Pelatihan 

 

Setelah menyebarkan informasi 

pelatihan yang dilaksanakan pada tanggal 

13 Mei 2022, maka para tim 

mempersiapkan materi yang akan 

disampaikan. Persiapan dilakukan dengan 

melakukan rapat secara online membahas 

materi tata bahasa yang disampaikan seperti 

yang tertera di dalam gambar 3.1. 

 

 
Gambar 3.2. Rapat Persiapan Pelatihan 

 

Setelah melakukan beberapa kali rapat 

intensif persiapan, maka tim sudah siap 

untuk melakukan pelatihan. Pada tanggal 

13 Mei 2022, dilakukan pelatihan tentang 

tata bahasa Inggris untuk para peserta 

UTBK SBMPTN. Dalam kegiatan 

pelatihan ini, tim terdiri atas dosen dan 

mahasiswa program studi Bahasa Asing 

Terapan yaitu, Landya Putri, Nanik Asih 

dan Ade Putri. Pelatihan diawali dengan 
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pengenalan pembicara dilanjutkan dengan 

pemberian materi tata bahasa. 

Penyampaian materi pelatihan tata 

bahasa dilakukan dengan membahas 

berbagai soal yang memiliki jenis yang 

sama dengan soal bahasa Inggris di dalam 

UTBK SBMPTN. Contoh dari pembahasan 

soal terdapat di dalam gambar 3.3. 

 

 
 

 
Gambar 3.3. Contoh pembahasan soal Tata 

Bahasa 

 Kegiatan pelatihan sendiri diikuti 

oleh lebih dari 50 peserta dari berbagai 

daerah. Penggunaan media zoom dan 

pelatihan secara daring mempermudah 

peserta untuk mengikuti kegiatan tersebut 

dari berbagai daerah. Kegiatan pelatihan ini 

mendapatkan respon positif dari para 

peserta terlihat dari antusiasme mereka saat 

mengikuti kegiatan pelatihan. Berbagai tips 

sederhana pengerjaan soal tata bahasa 

diberikan guna memperkaya pengetahuan 

para peserta terkait tata bahasa. 

 

4. SIMPULAN 

Tata bahasa Inggris merupakan 

momok dalam berbagai tes bahasa Inggris 

termasuk dalam pelaksanaan UTBK 

SBMPTN yang bertujuan untuk menyeleksi 

calon mahasiswa perguruan tinggi negeri. 

Pelatihan tata bahasa Inggris diberikan 

dalam bentuk daring dan mendekati hari 

pelaksanaan dapat membantu para peserta 

menyiapkan diri menghadapi tes tersebut. 

Pelatihan ini juga mendapatkan kesan 

positif dengan tingginya antusiasme peserta 

di dalam pelatihan tersebut. 
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