
Lampiran Definisi Operasional Variabel dan Indikator Penelitian 
Variabel Definisi Operasional Simbol Indikator 

Kebiasaan 

Berkendara 

Pengoperasian 

mengemudi yang 

memperhatikan 

pengemudi lain lain, 

kendaraan dan 

pengeruh lingkungan 

(Pamungkas dkk, 

2014). 

KB1 Makan minum saat berkendara (Handayani, dkk., 2017) 

KB2 Menggunakan HP saat berkendara (Haryanto, 2016). 

KB3 
Menggunakan headset saat berkendara (Perwitaningsih, 

Mahawati, & Hartini, 2013). 

KB4 
Mengobrol saat berkendara 

(Perwitaningsih, Mahawati, & Hartini, 2013). 

KB5 
Berkendara dalam keadaan sakit 

(UU No 22 tahun 2009 Pasal 106 Ayat 1). 

KB6 
Bekerja 4 jam tanpa berhenti 

(Vanlaar, Simpson, Mayhew, & Robertson, 2008). 

KB7 Bekerja dalam kondisi mengantuk (Bener dkk, 2017). 

KB8 Bekerja dalam pengaruh alcohol (Moskal dkk, 2012) 

KB9 Berkendara dalam pengaruh narkotika (Vindenes dkk, 2011). 

KB10 
Berkendara dalam pengaruh obat penyebab kantuk (Vanlaar, 

Simpson, Mayhew dan Robertson, 2007). 

KB 11 
Berkendara sambil merokok (Alonso, Esteban, Useche, & 

Faus, 2017)  

Atribut 

Berkendara 

Kelengkapan yang 

harus dipakai atau 

digunakan 

pengendara berupa 

alat untuk melindungi 

anggota tubuh dan 

surat berkendara 

(Rompis dkk, 2016). 

AB1 Penggunaan helm (Erdogan, dkk., 2013). 

AB2 Penggunaan Jaket (Erdogan, dkk., 2013). 

AB3 Penggunaan Sarung tangan (Erdogan, dkk., 2013). 

AB4 
Penggunaan Masker (Wulandari, Jayanti, & Widjasena, 

2017). 

AB5 Penggunaan Kacamata hitam (Maharshak & Avisar, 2009). 

AB6 Spion (Pamungkas, 2014). 

AB7 Lampu depan (Pamungkas, 2014) 

AB8 Lampu belakang (Pamungkas, 2014). 

AB9 
Membuat SIM dengan jasa calo (Laksmita dan Wahyudi, 

2017). 

AB10 
Membawa SIM saat berkendara UU Nomor 22 Tahun 2009 

pasal 77 ayat (1) 

 

Perilaku 

Berkendara 

Interaksi pengeendara 

dengan pengguna 

jalan lain, termasuk 

perilaku agresif 

sejauh mana 

pengendara bereaksi 

atau kompensasi 

pengendara (Huth, 

2014). 

PK1 Menyalakan lampu depan (Pamungkas, 2014). 

PK2 Menyalakan lampu sein (Pamungkas, 2014). 

PK3 Menerobos lampu lalu lintas (Sibarani dan Risdayati, 2016)   

PK4 
Membonceng lebih dari 1 orang (Perwitaningsih, Mahawati, 

& Hartini, 2013). 

PK5 
Menggunakan baju berwarna cerah saat malam hari 

(Ozkan, Lajunen, Dugruyol, Yildirim, & Coymak, 2012).  

PK6 Melanggar marka jalan (Sibarani dan Risdayati, 2016)   

PK7 
Berpindah jalur dengan kecepatan tinggi (Perwitaningsih, 

Mahawati, & Hartini, 2013). 

PK8 Menerobos sela-sela kendaraan (Horswill & Helman, 2003). 

PK9 Melawan arah (Abojaradeh, dkk., 2014). 

PK10 
Berkendara terlalu dekat dengan kendaraan lain (Poei & 

Ansusanto, 2016). 

PK11 Berkendara di atas trotoar (Qi dkk., 2017). 

 
 


