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LEMBAR INFORMASI PENJELASAN PENELITIAN

PENGARUH PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILKU BIDAN DALAM
PEMANFAATAN BUKU KIA SELAMA PERIODE ANTENATAL
TERHADAP DETEKSI DINI IBU HAMIL BERISIKO TINGGI

(Studi Kasus Di Kecamatan Solokan Jeruk dan Paseh Kabupaten Bandung)

Saya Nely Bonita adalah mahasiswi yang berasal dari Program Studi Pendidikan
Magister Kebidanan Universitas Padjadjaran Bandung yang sedang melakukan
penelitian mengenai pengaruh pengetahuan, sikap, dan perilaku bidan dalam
pemanfaatan buku KIA selama periode antenatal terhadap deteksi dini ibu hamil
berisiko tinggi di Kecamatan Solokan Jeruk Kabupaten Bandung sebagai tugas
akhir untuk memenuhi syarat mendapatkan gelar Magister Kebidanan
mengundang Anda untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, keikutsertaan Anda
dalam penelitian ini bersifat sukarela, jadi Anda dapat memutuskan untuk
berpartisipasi atau sebaliknya.

Tujuan Penelitian:

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengetahuan Anda
mengenai buku KIA, sikap Anda dalam pemanfaatan buku KIA, perilaku dalam
pemanfaatan buku KIA, dan kemampuan dalam mendeteksi dini ibu hamil
berisiko tinggi, sehingga dapat diketahui pengaruh pengetahuan, sikap, dan
perilaku bidan dalam pemanfaatan buku KIA selama periode antenatal terhadap
deteksi dini ibu hamil berisiko tinggi di Kecamatan Solokan Jeruk Kabupaten
Bandung.

Mengapa Subjek terpilih:
Pada penelitian ini subjek yang digunakan adalah seluruh bidan yang ada di
Kecamatan Solokan Jeruk wilayah kerja Puskesmas Solokan Jeruk dan Puskesmas
Padamukti serta Kecamatan Paseh wilayah kerja Puskesmas Cipedes dan
Puskesmas Paseh Kabupaten Bandung.
Pemilihan subjek dilakukan dengan menggunakan Kkriteria penelitian yaitu
berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi.
1. Kiriteria Inklusi
a. Penelitian yaitu Bidan di Wilayah Kerja Puskesmas Padamukti dan
Solokan Jeruk di Kecamatan Solokan Jeruk Serta Wilayah Kerja
Puskesmas Cipedes dan Paseh di Kecamatan Paseh
b. Bersedia menjadi responden penelitian;
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c. Berusia 25-60 tahun
. Berpendidikan DIl — DIV
e. Mempunyai pengalaman kerja sebagai bidan atau mempunyai praktik
minimal 1 tahun
2. Kriteria Eksklusi
a. Subjek yang tidak bersedia menjadi responden penelitian
3. Drop Out
a. Mengundurkan diri sebelum proses penelitian selesai

Tata Cara/Prosedur:

Penjelasan mengenai tata cara / prosedur penelitian yang akan dilakukan terhadap
subjek

Peneliti terlebih dahulu melakukan perizinan penelitian dan persetujuan etik
(ethical clereance) dari komite etik pada institusi terkait sebelum melakukan
pengumpulan data. Setelah mendapat izin serta etik penelitian, kemudian peneliti
memulai proses penelitian.

Proses pengumpulan data dilakukan dengan mendatangi setiap subjek di masing-
masing wilayah vyaitu di Puskesmas Solokan Jeruk, Puskesmas Padamukti,
Puskesmas Cipedes, dan Puskesmas Paseh Kabupaten Bandung.

Setelah mendapatkan calon responden penelitian, maka peneliti terlebih dahulu
menjelaskan informasi penelitian serta etika dalam penelitian kepada subjek
mengenai manfaat dan tujuan penelitian, waktu dan prosedur penelitian kepada
calon responden.

Setelah diberikan penjelasan informasi penelitian, maka peneliti selanjutnya
melakukan persetujuan setelah penjelasan (PSP) informasi (informed consent)
sebagai bentuk persetujuan atau kesediaan menjadi responden penelitian. Peneliti
juga menjelaskan kepada subjek yang bersedia menjadi responden
menandatangani lembar persetujuan tersebut dan bila tidak menandatangani tidak
dijadikan responden penelitian. Subjek yang tidak bersedia menjadi responden
tidak diberikan sanksi atau perlakuan apapun. Peneliti juga menjelaskan bahwa
subjek berhak mengundurkan diri sebagai subjek penelitian dan tidak diberikan
sanksi atau perlakuan apapun. Setelah mendapatkan subjek yang bersedia menjadi
responden penelitian serta telah menandatangani lembar informed consent, maka
pelaksanaan penelitian dilaksanakan.

Pada penelitian ini, peneliti akan memberikan beberapa kuesioner pertanyaan
terkait dengan pengetahuan, sikap, perilaku, dan deteksi dini ibu hamil berisiko
tinggi. Pada pengetahuan dan sikap akan diberikan sejumlah pertanyaan dalam
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kuesioner mengenai pemanfaatan buku KIA. Pengisian hanya dilakukan dengan
memberikan tanda silang (X), check list (), atau lingkaran (O) pada lembar
jawaban yang telah disediakan. Seluruh kuesioner harus terisi semuanya. Waktu
pengisian kuesioner dilakukan + selama 30 menit.

Anda juga akan diberikan lembar studi kasus dalam melakukan deteksi dini ibu
hamil berisiko. Pada kasus ini Anda akan diberikan format untuk selanjutnya diisi
sesuai dengan subjek (ibu hamil) yang datang untuk melakukan pemeriksaan.

Risiko dan ketidaknyamanan:

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak, risiko, atau akibat yang dapat
merugikan bagi Anda. Walaupun ada risiko yang mungkin didapat, akan tetapi
risiko tersebut kemungkinan sangat kecil terjadi.

Pada penelitian ini tidak mengandung potensi pemberian informasi yang keliru
kepada subjek. Selain itu, pada proses penelitian ini tidak akan mengganggu
aktivitas bekerja pada responden, dikarenakan rencananya peneliti akan
melakukan penelitian di saat calon responden sedang tidak dalam memberikan
pelayanan kepada pasien, sedangkan pada deteksi dini responden akan
melaksanakan pengkajian kasus sesuai dengan pasien yang datang, sehingga
dalam hal ini kegiatan penelitian tidak mengganggu aktivitas pelayanan
responden.

Manfaat (langsung untuk subjek dan umum):

Penelitian ini dapat memberikan informasi dan sebagai bahan kajian bagi instansi
terkait maupun bidan dalam meningkatkan kualitas pelayanan ANC untuk
pendeteksian ibu hamil berisiko. Selain itu, penelitian ini dapat memberikan
informasi dan meningkatkan pengetahuan bidan dalam pemanfaatan buku KIA,
pelayanan ANC dan deteksi dini ibu hamil berisiko.

Penelitian ini secara umum dapat memberikan informasi atau menjadi referensi
serta berkontribusi dalam pengembangan ilmu kesehatan khususnya kebidanan
dalam pemanfaatan buku KIA serta penerapan standar pelayanan antenatal dalam
deteksi dini ibu hamil berisiko

Manfaat langsung bagi bidan yaitu bidan dapat mengenali bagaimana cara
melakukan penilaian ibu beresiko tinggi serta menentukan sistem rujukan bagi ibu
hamil beresiko tinggi. Selain itu bidan melalui pengisian kuesioner dapat
mengetahui maupun menambah ilmu pengetahuan mengenai pemanfaatan buku
KIA dalam usaha deteksi dini ibu hamil beresiko tinggi dan lebih memotivasi
untuk terus memanfaatkan buku KIA dalam deteksi dini ibu hamil beresiko tinggi.
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Prosedur alternatif:

Pada penelitian ini tidak ada prosedur alternatif. Jadi Anda hanya akan mengisi
kuesioner yang telah diberikan dan peneliti akan mencoba melihat aktivitas Anda
dalam melakukan atau memberikan pelayanan kepada pasien ibu hamil.

Kerahasiaan data:

Peneliti tidak menampilkan informasi mengenai identitas dan kerahasiaan Anda.
Peneliti hanya akan memberikan kode atau nama inisial saja sebagai pengganti
identitas responden. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan
hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian dan hanya data-data tertentu
(data hasil penelitian) yang akan ditampilkan.

Perkiraan jumlah subjek yang akan diikut sertakan:
Pada penelitian ini jumlah subjek yang akan diikut sertakan sebanyak 48 orang.

Kesukarelaan:

Partisipasi Anda dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga Anda bebas
berpartisipasi untuk menjadi responden dalam penelitian ini atau menolak tanpa
ada sanksi apapun. Jika Anda bersedia untuk menjadi responden penelitian maka
dimohon kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah
disediakan tanpa ada pengaruh dari pihak manapun sesuai dengan petunjuk atau
informasi yang telah disampaikan.

Periode Keikutsertaan Subjek:
Keikutsertaan Anda dalam penelitian ini hanya 3 jam.

Subjek dapat dikeluarkan/mengundurkan diri dari penelitian:

Bila sewaktu-waktu Anda merasa dirugikan dalam bentuk apapun, maka Anda
berhak untuk membatalkan persetujuan atau mengundurkan diri untuk menjadi
subjek penelitian tanpa ada sanksi atau perlakuan apapun.

Kemungkinan timbulnya pembiayaan dari perusahaan asuransi kesehatan
atau peneliti:

Pada penelitian ini tidak ada asuransi yang diberikan kepada saya karena
penelitian ini tidak memberikan intervensi apapun.
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Pertanyaan:

Contact Person yang dapat dihubungi:

Peneliti

Nama

No. Hp
Alamat Email
Alamat Pribadi

Subjek

Nama

No. Hp
Alamat Email
Alamat Pribadi

: Nely Bonita,

: 081224497115

: nelybonita93@gmail.com

: Kp Rancakaso Rt 02 Rw 02 Desa Padamukti Kecamatan
Solokan Jeruk Kabupaten Bandung
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PSP untuk orang dewasa

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)
UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari,
mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin
timbul dalam penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah
dijawab dengan memuaskan, juga sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari
keikut sertaannya, maka saya setuju/tidak setuju® ikut dalam penelitian ini,
yang berjudul:

“Pengaruh Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Bidan dalam Pemanfaatan
Buku KIA Selama Periode Antenatal Terhadap Deteksi Dini Ibu Hamil
Berisiko Tinggi (Studi Kasus Di Kecamatan Solokan Jeruk dan Paseh
Kabupaten Bandung)”

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa
tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan
formulir persetujuan yang telah saya tandatangani untuk arsip saya.

Saya setuju:
Ya/Tidak”

Tgl.: Tanda tangan (bila tidak bisa
dapat digunakan cap jempol)

Nama Peserta: .......ccccevvvveviiieeeeinens

Nama Peneliti: Nely Bonita

Nama SakSi: .....uvvvvveveeereeireneennnns

*) coret yang tidak perlu
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KUESIONER PENELITIAN

PENGARUH PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU BIDAN
DALAM PEMANFAATAN BUKU KIA SELAMA PERIODE
ANTENATAL TERHADAP DETEKSI DINI
IBU HAMIL BERISIKO TINGGI
(Studi Kasus Di Kecamatan Solokan Jeruk dan Paseh Kabupaten Bandung)

No. Responden: ........

Usia e tahun Pendidikan Terakhir :.................
Lama Bekerja : ......... tahun

WIHAYAN KEIJA L ..t
Pelatihan yangpernah ditKULi: ...........c.ccooeiiiiiiicic e

A. PENGETAHUAN BUKU KIA
Petunjuk:
Hanya ada satu jawaban yang benar untuk setiap pernyataan di bawah ini.
Lingkari salah satu dari keempat pilihan jawaban yang Anda anggap paling
benar

1. Tujuan program kesehatan ibu dan anak (KIA) adalah:
a. Pendidikan informal ibu
b. Pelatihan kepada kader untuk dapat memberikan pelayanan kesehatan
ibu dan anak
c. Menarik minat masyarakat untuk mengunjungi fasilitas kesehatan
d. Meningkatkan kemandirian keluarga dalam menjaga kesehatan ibu

dan anak
2. Satu Buku KIA adalah untuk dimiliki:
a. Seorang ibu hamil c. Seorang ibu dan seorang bayinya
b. Satu janin/bayi/anak d. Satu keluarga

3. Buku KIA harus selalu dibawa ibu setiap kali menerima pelayanan di:
a. Puskesmas c. Rumah Sakit
b. Bidan/Dokter praktek swasta d. Semua fasilitas kesehatan

4. Manfaat Buku KIA adalah:
a. Alat untuk mencatat dan memantau kesehatan ibu dan bayi
b. Bagi Ibu dan anaknya mempunyai catatan kesehatan yang lengkap,
sejak ibu hamil sampai anaknya berumur lima tahun
c. Memberikan Informasi penting untuk ibu hamil
d. Alat untuk diagnosa penyakit atau masalah kesehatan ibu dan anak



10.

Buku KIA sebagai alat komunikasi dan penyuluhan bagi ibu, keluarga
dan masyarakat berisi tentang :

a. Kesehatan, gizi dan standar pelayanan KIA

b. Kesehatan, kegawatdaruratan dan perawatan KIA

c. Kesehatan, Keamanan dan kenyamanan kehamilan dan persalinan

d. Kesehatan, kecerdasan dan kepandaian anak

Buku KIA bermanfaat untuk mendeteksi secara dini:

a. Pelayanan KIA tidak berkualitas

b. Masalah mendapatkan pelayanan KIA di fasilitas kesehatan
c. Gangguan proses kehamilan dan persalinan

d. Gangguan atau masalah kesehatan ibu dan anak

Tujuan dari penggunaan Buku KIA oleh ibu dan keluarga yaitu:

a. Sebagai informasi dalam memilih tempat persalinan

b. Hanya untuk dibaca ibu dan disimpan oleh kader

c. Sebagai syarat untuk pembuatan akte kelahiran

d. Agar ibu dan keluarga dapat melaksanakan pesan-pesan yang
tercantum dalam Buku KIA

Di bawah ini terdapat salah satu tugas kader posyandu dalam

pemanfaatan buku KIA adalah:

a. Mendistribusikan Buku KIA kepada seluruh lapisan masyarakat

b. Membantu keluarga/masyarakat untuk mendapatkan pelayanan
kesehatan dari petugas kesehatan

c. Menggunakan Buku KIA sebagai alat pendidikan masyarakat

d. Melakukan deteksi dini kehamilan berisiko

Penggunaan Buku KIA oleh petugas kesehatan yaitu, kecuali ...

a. Petugas kesehatan mencatat pesan pada Buku KIA yang belum
dilaksanakan ibu

b. Petugas kesehatan harus memahami Buku KIA dan petunjuk teknis
penggunaan Buku KIA

c. Petugas kesehatan harus mengikuti pelatihan untuk penggunaan buku
KIA

d. Petugas kesehatan dapat menggunakan data yang ada sebagai acuan
untuk merujuk ke rumah sakit bila diperlukan

Informasi yang dapat diberikan saat melakukan temu wicara ANC untuk

ibu hamil berisiko yaitu:

a. Periksa kehamilan secepatnya dan ikuti jadwal yang disarankan

b. Timbang berat badan setiap kali kunjungan

c. Memberikan Imunisasi tetanus toksoid untuk mencegah penyakit
tetanus pada ibu hamil pasca persalinan

d. Mendapat penjelasan tentang inisiasi menyusui dini dan manfaat ASI
eksklusif bagi bayi
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Makanan yang baik selama ibu hamil:

a. Makanan bergizi sesuai dengan anjuran Departemen Kesehatan Rl
b. Makanan seperti kue, es krim, salad

c. Makanan bergizi yang dianjurkan untuk ibu hamil

d. Makan sebanyak-banyaknya seperti sebelum hamil

Salah satu tanda bahaya pada ibu hamil, kecuali

a. Keluar cairan dari jalan lahir

b. Sering BAK

c. Muntah yang berlebihan dan sering setiap hari
d. Sakit kepala disertai dengan penglihatan kabur

Salah satu dampak yang terjadi jika ibu hamil mengalami peningkatan
suhu tubuh adalah

a. Membahayakan keselamatan jiwa keluarga

b. Membahayakan kehamilan

c. Menghangatkan janin (pada ruangan yang dingin)

d. Menyebabkan kelahiran kurang bulan

Persiapan keluarga dalam menghadapi persalinan pada ibu hamil adalah,

kecuali...

a. Perencanaan bersalin oleh bidan atau dokter yang terampil

b. Mengetahui jalur perjalanan kendaraan umum yang melalui rumah

c. Mencatat alamat bank darah atau PMI terdekat, jika sewaktu-waktu
dibutuhkan

d. Menyediakan uang saat membawa ibu ke dokter atau bidan

Di bawah terdapat beberapa hal yang harus dilakukan oleh ibu selama

perawatan masa nifas, salah satunya

a. Memberikan ASI hanya setelah bayi mandi dan dibersihkan

b. Susui bayi secara teratur setiap 6 jam sekali

c. Melakukan perawatan bayi baru lahir oleh bidan atau perawat

d. Periksa kesehatan ibu ke bidan/dokter sedikitnya 3 kali selama masa
nifas

Hal yang dapat dilakukan untuk menjaga kesehatan ibu nifas yaitu

a. Makan makanan bergizi dua kali lebih banyak dari sebelum hamil
b. Minum 1 kapsul Vitamin A dosis tinggi setiap hari selama nifas
c. Minum 1 tablet tambah darah dosis tinggi 2-3 kali sehari

d. Istirahat cukup supaya ibu sehat dan ASI keluar banyak

Di bawah ini terdapat tanda bahaya yang perlu diwaspadai pada ibu nifas,
adalah, kecuali:

a. Keluar cairan berbau dari jalan lahir

b. Suhu tubuh meningkat

c. Keluar gumpalan darah yang besar atau banyak dalam darah nifas.

d. Perdarahan antara 300-400 ml dalam 24 jam setelah bayi lahir



18.

19.

20.

21.

Manfaat dari ibu untuk mengikut program keluarga berencana (KB)
setelah bersalin adalah:

a

b,
C.
d.

Menghindarkan bahaya akibat jarak kehamilan terlalu dekat
Mengembalikan kelangsingan dan kebugaran ibu dengan segera
Mengatur jarak kehamilan

Supaya tidak perlu lagi menyusui bayi karena ASI akan berhenti bila
minum pil KB kombinasi

Salah satu cara yang dapat dilakukan dalam membina ibu agar selalu
menggunakan Buku KIA diantaranya

a.

b.

C.
d.

Tanyakan tentang Buku KIA-nya dan ingatkan untuk selalu
membawa Buku KIA pada waktu petugas memberikan pelayanan
Kumpulkan ibu di rumah petugas dan berikan ceramah tentang Buku
KIA

Menyuruh ibu kembali apabila tidak membawa Buku KIA

Memberi denda kepada ibu apabila tidak membawa atau
menghilangkan atau merusak Buku KIA

Jika Nilai kelengkapan pengisian Buku KIA kurang dari 60%, maka
tindakan yang harus dilakukan adalah:

a.
b.
C.

d.

Tingkatkan pembinaan petugas kesehatan

Anjurkan ibu untuk melakukan pemeriksaan kehamilan

Siapkan kader untuk membantu mengisi Buku KIA setiap kali ibu
berkunjung

Perlu disediakan lebih banyak lagi Buku KIA

Jika nilai kepatuhan ibu membawa Buku KIA kurang dari 80% berarti:

a.
b.
C.
d.

Kurang dari 80% ibu yang disiplin

Kader dan petugas perlu lebih giat lagi membina ibu
Perlu disediakan lebih banyak lagi Buku KIA

Ibu tidak patuh pada petugas



B. SIKAP DALAM PELAYANAN ANC DAN PENGGUNAAN BUKU KIA

Berilah tanda contreng (V') pada salah satu pernyataan yang dianggap benar !

SS = Sangat Setuju

S = Setuju

TS = Tidak Setuju

STS = Sangat Tidak Setuju

No Pernyataan STS | TS SS

1 | Pemeriksaan antenatal care harus dilakukan untuk
mensukseskan program penurunan AKI

2 | Pelaksanaan pemeriksaan antenatal care hanya membuat
bidan terlambat melaksanakan pekerjaan lainnya

3 | Di tempat tinggal ibu hamil bidan akan melakukan
penyuluhan tentang tanda bahaya kehamilan.

4 | Pemeriksaan HB dilakukan setelah timbul tanda bahaya
kehamilan

5 | Antenatal care bukan merupakan prosedur yang harus
dilaksanakan oleh bidan meski terkacup dalam asuhan
kehamilan normal

6 | Mengikuti pelatihan kegawatdaruratan, obstetri dan lainnya
sangat penting untuk meningkatkan kompetensi bidan

7 | Melakukan pemeriksaan kehamilan pada ibu yang
mengalami penyakit infeksi menular dapat menambah beban
kerja

8 | Komplikasi yang terjadi pada ibu hamil merupakan tanggung
jawaba dari petugas kesehatan (bidan)

9 | Sewaktu melakukan pemeriksaan antenatal bidan harus
melakukan pemeriksaan sesuai prosedur yang lengkap

10 | Pemeriksaan antenatal care sepenuhnya di serahkan pada
bidan

11 | Informasi perkembangan kehamilan hanya dapat diperoleh
dari bidan.

12 | Sebelum melakukan pemeriksaan antenatal care sebaiknya
bidan memberikan penjelasan tentang antenatal care

13 | Ibu hamil yang mengalami komplikasi kehamilan langsung
dirujuk ke rumah sakit

14 | Pada ibu hamil yang mengalami preeklampsia, harus

dilakukan pemeriksaan kehamilan lebih dari 4x selama
kehamilannya




PERILAKU PENGUNAAN BUKU KIA OLEH BIDAN

PERILAKU PENGGUNAAN BUKU KIA

Ya

Tidak

Menyampaikan tujuan dan manfaat penggunaan Buku KIA dengan jelas

Menjelaskan cara membaca Buku KIA

Mengisi identitas keluarga

Mengerti cara menghitung Hari Taksiran Persalinan (HTP)*

Mengisi catatan ibu hamil*

Mengisi catatan keadaan ibu hamil*

Mengisi catatan ibu bersalin*

XN~ [w[N[F

Mengisi informasi rujukan*

©

Mengerti informasi umpan balik rujukan*

—
o

. Mengisi keterangan lahir*

[

. Mengisi identitas anak

=
N

. Mengisi catatan ibu nifas

—
w

. Mengisi keadaan ibu nifas

—
NN

. Mengisi keadaan bayi saat lahir

—
ol

. Mengisi catatan pemeriksaan neonatus

—
D

. Mengisi catatan pemberian imunisasi

=
~

. Mengisi catatan pemberian vitamin A

—
oo

. Menjelaskan Kartu Menuju Sehat (KMS)

—
o

. Mengisi catatan penyakit dan masalah perkembangan

N
o

. Mengisi catatan dengan tulisan yang jelas, dapat dibaca dan bersih

N
—

. Mengisi catatan sesuai instruksi pengisian dan pemakaian tanda-tandal

yang sesuai

NS
N

. Memberi kesempatan kepada ibu dan keluarga untuk bertanya jika ada

yang kurang dipahami

23.

Menganjurkan ibu memberi tanda memakai pensil/pena pada bagian yang
telah dibaca

24,

Mengingatkan ibu untuk selalu membawa Buku KIA setiap kali konsultasi

dengan petugas kesehatan

* Data primer buku KIA lbu
Catatan: Bila ibu belum melakukan, maka ada data-data yang tidak dapat diuji

Buku KIA yang dijadikan bahan penelitian harus lengkap




KEMAMPUAN DETEKSI DINI DAN TINDAK LANJUT
PADA IBU HAMIL RISIKO TINGGI

Nama ibu hamil e Umur lbu: ...... tahun
Hamil Ke e (G....P....A.....)
Jarak dengan kehamilan sebelumnya: ..... tahun
Haid Terakhir tgl TR PR Perkiraan persalinan tgl: ..........cccccooeenn
TB lbu D e cm LILA ... cm
BB Ibu Sebelum Hamil : ........... Kg IMT ... (Normal/Kurus/Gemuk)*
BB Saat Hamil e Kg IMT ... (Normal/Kurus/Gemuk)*
Tekanan Darah D [ mmHg TFU . cm
Pendidikan Ibu RSP Suami e,
Pekerjaan lbu e ——— Suami e,
Kelompok Masalah / Faktor Risiko Skor Trimester
Eaktor No. . _ [ 11 1L | 1.2
Skor awal ibu hamil 2

I 1 | Terlalu muda hamil | <21 Tahun

N

Terlalu tua hamil 1 >35 Tahun

Terlalu lambat hamil | kawin >4 Tahun

Terlalu lama hamil lagi >10 Tahun

Terlalu cepat hamil lagi <2 Tahun

Terlalu banyak anak, 4 atau lebih

Terlalu tua umur > 35 Tahun

Terlalu pendek >145 cm

0N O1 bW

Pernah gagal kehamilan

Pernah melahirkan dengan
a. tarikan tang/vakum

b. uri dirogoh

c. diberi infus/transfuse

10 | Pernah operasi sesar

I Penyakit pada ibu hamil
a. Anemia b. Malaria,

11 | c. TBC Paru d. Payah Jantung

e. Kencing Manis (Diabetes)

f. Penyakit Menular Seksual

12 Bengkak pada muka / tungkai
dan tekanan darah tinggi.

13 | Hamil kembar (gemeli)

14 | Hidramnion

15 | Bayi mati dalam kandungan

16 | Kehamilan lebih bulan

17 | Letak sungsang

18 | Letak Lintang

(ol ool e ol g I o I e N B L NS S Mool - S B SN P S g ) B S e S S R N

19 | Anak Besar (Tinggi Fundus Uteri >40 cm)




19

Perdarahan dalam kehamilan ini 8

20

Preeklampsia/kejang-kejang 8

JUMLAH SKOR Kelompok Faktor Risiko | + Skor Awal (2)

(Ada Potensi Gawat Obstetri)

JUMLAH SKOR Kelompok Faktor Risiko Il + Skor Awal (2)

(Ada Gawat Obstetri)

JUMLAH SKOR Kelompok Faktor Risiko Il + Skor Awal (2)
(Ada Gawat Darurat Obstetri)

Total Skor ... (KRR /KRT /KRST)
Kehamilan Risiko Rendah (KRR) : Skor 2 (Hijau)
Kehamilan Risiko Tinggi (KRT) : Skor 6-10 (Kuning)

Kehamilan Risiko Sangat Tinggi (KRST)  : Skor > 12 (merah)

Diagnosa berdasarkan hasil SKOF & ...

Rencana Tindak Lanjut

[ ]Rujukan ke

Rujukan Dini Berencana (RDB)
Rujukan Dalam Rahim (RDR)
Rujukan Tepat Waktu (RTW)

[ ]Penolong Persalinan : ........cooeiemimiineinernerneeneieeesnnnens.

[ ] Tempat Persalinan < ....ccccooooereveveeeeeeeeeeeeeeese e,
Catatan



KUNCI JAWABAN KUESIONER
PENGETAHUAN PEMANFAATN BUKU KIA
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