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Petunjuk bagi (Calon) Penulis
JURNAL PSIKOLOGI UNDIP (JPU)

Artikel yang ditulis untuk JPU meliputi hasil telaah dan hasil penelitian di bidang Psikologi.
Naskah diketik dengan huruf Times New Roman, ukuran 12 pts, dengan spasi 1, dicetak pada
kertas A4 sepanjang maksimum 20 halaman. Diserahkan dalam bentuk hardcopy ke alamat
redaksi atau soft copy, dalam format Microsoft word ke jpsikologi@undip.ac.id
Nama penulis artikel dicantumkan tanpa gelar akademik, disertai nama dan alamat lembaga asal,
dan ditempatkan di bawah judul artikel. Dalam hal naskah ditulis oleh tim, penyunting
berhubungan dengan penulis utama. Penulis harus mencantumkan e-mail.
Abstrak dan kata kunci ditulis dalam dua bahasa (Indonesia dan Inggris). Panjang abstrak
maksimun 200 kata, dengan jumlah kata kunci 3-5 kata atau gabungan kata. Abstrak berisi tujuan,
metode, dan hasil penelitian.
Artikel ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris dengan format esai, disertai judul pada
masing-masing bagian artikel, kecuali bagian pendahuluan. Judul artikel dicetak dengan huruf
besar semua di tengah artikel dengan huruf Times New Roman, ukuran 14 pts. Peringkat judul
bagian ditulis dengan aturan sebagai berikut:
PERINGKAT 1 (HURUF BESAR SEMUA, TEBAL, RATA TEPI KIRI)
Peringkat 2 (Huruf Besar Kecil, Tebal, Rata Tepi Kiri)
Peringkat 3 (Huruf Besar Kecil, Tebal-Miring, Rata Tepi Kiri)
Sistematika artikel hasil penelitian adalah: judul; nama penulis (tanpa gelar akademik); abstrak;
kata kunci; pendahuluan (tanpa judul) yang berisi latar belakang, tinjauan pustaka, dan tujuan
penelitian; metode (dengan judul); hasil dan pembahasan (dengan judul); kesimpulan dan saran
(dengan judul); daftar rujukan.
Sistematika artikel hasil telaah adalah: judul; nama penulis (tanpa gelar akademik); abstrak; kata
kunci; pendahuluan (tanpa judul) yang berisi latar belakang dan tujuan atau ruang lingkup tulisan;
bahasan utama (dapat dibagi ke dalam beberapa sub-bagian); penutup atau kesimpulan; daftar
rujukan.
Rujukan hanya memuat sumber-sumber yang dirujuk dan harus tercantum dalam daftar rujukan.
Sumber rujukan minimal 75% merupakan pustaka-pustaka terbitan 10 tahun terakhir. Rujukan
yang diutamakan adalah sumber-sumber primer berupa buku, laporan penelitian (termasuk
skripsi, tesis, disertasi) atau artikel-artikel penelitian dalam jurnal dan/atau majalah ilmiah.
Perujukan dan pengutipan mencantumkan semua nama penulis, sampai penulis ketujuh. Jika
naskah ditulis oleh delapan orang atau lebih, maka hanya enam penulis pertama yang
dicantumkan dan selanjutnya ditulis et.al. Contoh sebagai berikut:
Kutipan yang bersumber dari satu penulis:
Kessler (2003) found that among epidemiological samples...
Early onset results in a more persistent and severe course (Kessler, 2003)
In 2003, Kessler’s study of epidemiological samples showed that...
Kutipan yang bersumber dari beberapa penulis:
Kisangau, Lyarru, Hosea, and Joseph (2007) found...
Kisangau et.al (2007) found...
As Kurtines and Szapoeznik (2003) demonstrated...
As has been shown (Joreskog & Sorbon, 1989)...
Pencantuman sumber pada kutipan langsung hendaknya disertai keterangan tentang nomor
halaman tempat asal kutipan. Contoh sebagai berikut:
“a system of values, ideas, and practices with a twofold function (Davis, 2003: 47).”
Penulisan tata cara penyajian tabel, dan gambar, dan daftar rujukan, mengacu Publication Manual
of American Pychological Association edisi ke-6 (2010). Daftar rujukan diurutkan secara
alfabetis dan kronologis. Contoh sebagai berikut:

Tulisan yang berasal dari sumber yang terbit secara periodik
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Jurnal dalam bentuk cetak:

Ariati, J. (2010). Subjective wellbeing (Kesejahteraan subjektif dan kepuasan kerja pada dosen di
lingkungan Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Jurnal Psikologi Undip, 8(2), 117-
123.

Jurnal dalam bentuk elektronik (online):

Sillick, T.J., & Schutte, N.S. (2006). Emotional Intelligence and self esteem mediate between
perceived early parental love and adult happines. E-journal of Applied Psychology, 2(2) , 34-
48. Retrieved from http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/ejap

Majalah dalam bentuk cetak:

Chamberlin, J., Novotney, A., Packard, E., & Price, M. (Mei 2008). Enhancing worker well
being: Occupational health psychologist convene to share their research on work, stress, and
health. Monitor on Psychology, 39(5), 26-29.

Majalah dalam bentuk elektronik (online):

Clay, R. (Juni 2008). Science vs ideology: Psychologist fight back about the misuse of research.
Monitor on Psychology, 39(6). Retrieved from http://www/apa.org/monitor/

Koran dalam bentuk cetak:

Schwartz, J. (1993, September 30). Obesirty affects economic, social status. The Washington
Post, pp. Al, A4.

Koran dalam bentuk elektronik (online):

Brody, J. E. (2007, December 11). Mental reserves keep brain agile. The New York Times.

Retrieved from http://nytimes.com

Tulisan/berita dalam koran (tanpa hama pengarang):

Kompas. (26 Januari 2013). Peran sosial guru cegah anak putus sekolah, h.12.

Tulisan yang bersumber dari abstrak dalam bentuk cetak:

Woolf, N. J, Young, S. L., Fanselow, M. S., & Butcher, L. L. (1991). MAP-2 expression in
choliboceptive pyramidal cells of rodent cortex and hippocampus is alterded by Pavlovian
conditioning [Abstract]. Society for Neuroscience Abstracts, 17, 480.

Tulisan yang bersumber dari abstrak dalam bentuk elektronik (online):

Lassen, S. R., Steele, M. M., & Sailor, W. (2006). The relationship of school-wide positive
behavior support to academic achievement in urban middle school. Psychology in the
schools, 43, 701-702. Abstract retrieved from http:/www.interscience.wiley.com

Tulisan yang berasal dari sumber yang tidak terbit secara periodik (buku, laporan, brosur,
monograph, manual, dan media audiovisual)

Buku dalam bentuk cetak :

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. London, England:
Taylof & Francis.

Beck, C. A. J., & Sales, B. D. (2001). Family mediation: Facts, myths, and future prospects.
Washington, DC: American Psychological Association.

Mitchell, T. T., & Larson, J. R., Jr. (1987). People in organizations: An introduction to
organizational behavior (3rd ed.). New York: McGraw-Hill.

Haybron, D. M. (2008). Philosophy and the science of subjective well-being. In M. Eid & R. J.
Larsen (Eds.). The science of subjective well-being (pp. 17-43). New York, NY: Guilford
Press.

Rosenthal, R. (1987). Meta-analytic procedures for social research (Rev. Ed.) New-bury Park,
CA: Sage.
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Buku dalam bentuk cetak dengan penulis dan tahun yang sama:

Kennedy, J.R. 2006a. Identity status and adolescents. New Jersey: Prentice-Hall, Inc.

Kennedy, J.R. 2006b. The dynamics identity status. New Jersey: Prentice-Hall, Inc.

Versi elektronik dari buku yang dicetak:

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. [DX Reader
version]. Retrieved from http://www.ebookstore.tandf.co.uk/html/index.asp

Buku yang dipublikasikan dalam bentuk elektronik:

O’Keefe, E. (nd.). Egoism & the crisis in Western values. Retrieved from
http://www.onlineoriginals.com/showitem.asp?itemID=135

Buku referensi dalam bentuk cetak:

VandenBos, G. R. (Ed). (2007). APA dictionary of psychology. Washington DC: American
Psychological Association.

Buku referensi dalam bentuk elektronik:

Graham, G. (2005). Behaviorism. In E. N. Zalta (Ed), The Stanford encyclopedia of philosophy
(Fall 2007 ed.) Retrieved from http://plato.standford.edu/ entries/behaviorism/

Laporan organisasi pemerintah dalam versi elektronik:

U.S. Department of Health and Human Service, National Institute of Health, National Heart,
Lung and Blood Institute. (2003). Managing asthma: A guide for schools (NIH Publication
No. 02-2650). Retrieved from http://www.nhlbi.nih.gov/ health/lung/asthma/asth_sch.pdf

Naskah dari simposium:

Muelbauer, J. (September 2007). Housing, credit, and consumer expenditure. In S. C. Ludvigson
(Chair), Housing and consumer behavior. Symposium conducted at the meeting of the
Federal Reserve Bank of Kansas City, Jackson Hole, WY.

Skripsi, Tesis, Disertasi, Laporan Penelitian:
Indreswari, P. (1991). Hubungan bimbingan karir dan gaya pengambilan keputusan dengan
keraguan dalam penentuan karir. Skripsi, tidak diterbitkan. Universitas Indonesia.

Pemeriksaan dan penyuntingan cetak coba dikerjakan oleh penyunting dan/atau dengan
melibatkan penulis. Artikel yang sudah dalam bentuk cetak coba dapat dibatalkan pemuatannya
oleh penyunting jika diketahui bermasalah.

Segala sesuatu yang menyangkut perijinan pengutipan atau penggunaan software komputer untuk
pembuatan naskah atau ihwal lain yang terkait dengan HAKI yang dilakukan oleh penulis artikel,
berikut konsekuensi hukum yang mungkin timbul karenanya, menjadi tanggung jawab penuh
penulis artikel tersebut.

Sebagai bukti pemuatan artikel, setiap penulis akan menerima cetak lepas dan/atau jurnal yang
memuat artikel yang bersangkutan. Artikel yang tidak dimuat tidak akan dikembalikan, kecuali
atas permintaan penulis.
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